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Eroon esikotelomadasta

Maritta Martikkala, Tuula Lehtonen ja Ari Seppala

Esikotelomatd (EKM) on mehildisten vakavin
sikidtauti, joka johtaa hoitamattomana mehiléis-
pesan kuolemaan. Taudin tunnistaminen ja tor-
junta ajoissa auttaa kuitenkin paasemaan siita
eroon. Jokaisen tarhaajan tulisi tarkistaa peséat
saanndllisesti esikotelomadan varalta. Jos tauti-
itiditd esiintyy, on mehildispesat saneerattava,
jotta esikotelomadan levidminen loppuu.

Mehildisten esikotelomadan aiheuttaa Paeni-
bacillus larvae bakteeri. Tauti leviaa bakteerin iti-
oiden kautta. EKM tappaa vain mehilaisten touk-
kia, aikuiset sen sijaan levittdvat sitd. Voimakas
tartunta johtaa usein mehilaisyhteiskunnan kuo-
lemaan.

Esikotelomata ei suinkaan tarkoita mehilaistar-
hauksen loppua, silla tarhaajat pystyvat estamaan
tehokkaasti taudin leviamistd ja puhdistamaan
itidllisetkin pesat. Suuri osa jo sairastuneista pe-
sistakin on mahdollista pelastaa.

Huolehtimalla esikotelomadan ehkaisysta ja sa-
neerauksesta tarpeen mukaan, turvaamme mehi-
laisten terveyden ja hyvan hunajasadon.

Hyvan mehilaishoidon tavoitteena on terve ja tuottoisa

mehildispesa.

Esikoteloméata ei johdu tarhaajan ammattitaidottomuudesta. Se on tauti siind, missé muut-
kin eldintaudit. Kerro taudista myds lahialueesi tarhaajille jotta taudin levidminen voidaan
estada. Saat tarvittaessa lisatietoja Suomen Mehildishoitajain Liitolta, puh. 010 387 4770
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Kavala tauti tappaa
toukan peittosikio-
vaiheessa

Tee tautitarkistuksesta rutiini

Taudin nimi, esikotelomata, tulee siita, etta, P. lar-
vae bakteeri tappaa mehildistoukan kennon peit-
tamisen jalkeen eli esikotelovaiheessa. Toukka
maténee kennoonsa venyvaksi massaksi ja, kun
tyblaiset avaavat kennon kannen, toukkajaannds
kuivuu kennon pohjalle kovaksi ruveksi.

Tauti ei tapa aikuisia mehildisia, mutta ne levitta-
vat helposti taudin itidita koko pesaan poistaes-
saan tautisia toukkia ja siirtdessaan hunajaa
kennosta kennoon.

Vaikka EKM on bakteeritauti, ei siitd eroon paa-
seminen ole aivan yksinkertaista. Tautiin ei ole
laékettd, joka tehoaisi sen itidihin. EKM:a8a aihe-
uttavalla bakteerilla on erittdin kestava itiomuoto,
jossa se voi elaa piilevana ja tautia aiheuttavana
jopa vuosikymmenid. Iti6 onkin ikdan kuin saily-
kepurkki, joka kestda pakkasta ja kuumaa ja kun
"purkki” avautuu mehilaistoukan suolessa bakteeri
heraa henkiin.

Itio sailoo taudin

1. Tauti-itiét levidvat toukkiin aikuisten mehi-
laisten ruokkiessa niitd. 2. P. larvae-bakteerin
itiot muuttuvat lisdéntyviksi bakteereiksi toukan
suolessa. Jo muutama kymmentd itiéta voi sai-
rastuttaa toukan. Bakteerit tappavat sikién ta-
vallisesti kennon peittdmisen jalkeen. 3. Kuollut
toukka matédnee ruskeaksi massaksi, jossa on
miljardeja iti6itd, ja 4. niiden avulla tauti levida
edelleen mehildisten, hunajan ja muun pesama-
teriaalin mukana.

ITIOT LISAANTYVAT VALTAVAA VAUHTIA

Esikotelomataa oireilevassa tarhauksessa tar-
hauksen parantumisen perusedellytys on sai-
raiden pesien Idytdminen mahdollisimman no-
peasti sairauden puhjettua, koska tautibakteeri
lisdantyy vain tappamiensa toukkien kautta.
Kuolleissa toukissa syntyy 2-3 miljardia uutta
itiota, jotka leviavat kaikkialle mehildispesaan.
Paastessaan nuoren toukan ruokamehuun itiot
sairastuttavat toukan ja tauti levida eteenpain.

EKM tappaa toukan kennoonsa muuttaen sen venyvaksi
massaksi. Maté kuivuu kennon pohjalle ruveksi.

Tee esikoteloméadan
tarkistamisesta osa
hoitorutiinejasi. Tar-
kistus ei vie paljoa ai-
kaa, mutta taudin ha-
vaitseminen ajoissa
saastaa aikaa, vaivaa
ja rahaa. Jotta EKM-
oireet havaittaisiin
ajoissa, tulee pesien
3 sikidalat tarkistaa pari
= - kertaa kesan aikana.

" Tarkista sikidkakut huolellisesti toukokuussa ja

toisen kerran heindkuussa. Ravista peittosikio-
kakuilta mehildiset pois niin, ettd néaet sikidalan
laaja-alaisesti. Tarkista kaikki peséat lapikotaisin!

NAYTTEEN OTTAMINEN

Ota tavaksi myos laboratoriondytteen (hunaja-
nayte) ottaminen sdanndllisesti. Nayte kannattaa
ottaa vahintaan 2-3 vuoden vilein, vaikka ei olisi
syyta epailld tautia. Esikotelomaténaytteen tutki-
minen saanndllisesti helpottaa taudin tunnistamis-
tamista ajoissa. Myds pesien saneeraus onnistuu
paremmin, jos se tehdaan riittdvan ajoissa eli sil-
loin, kun tauti on vield piilevana.

Lahetd nayte tutkittavaksi, jos epdilet esikoteloma-
144 tai I0ydat esikotelomataan viittaavia oireita pe-
sastasi. Esikotelomatanaytteeksi otetaan hunajaa
sikidalan laheisyydesta. Liséksi voit leikata nayt-
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teeksi myos palan sikiokakkua (esim. 5 x 20 cm)
sellaisesta kohdasta, jossa on oireellisia sikidita.

Vain laboratorionayte kertoo totuuden tauti-itidista.
Iti6t pystyvat olemaan lepotilassa ja valmiina toi-
mintaan jopa 70 vuotta. Naytteen avulla pystytaan
havaitsemaan itidt jo pienestakin hunajamaarasta.

Hunajanayte otetaan esim. puhtaalla lusikalla va-
luttamalla hunajaa lusikkaan tai kakulta suoraan
nayteputkeen. Naytemaaraksi riittdd noin 2 rkl hu-
najaa. Pieni vahamaara ei haittaa tutkimusta. Kier-
rekorkillinen muoviputki tai muu tiivis rasia sopii
naytepurkiksi. Ala lahetd naytettd muovipussissa.

Eviralle tutkittavaksi ldhetettdvan naytteen mu-
kaan taytetdan tutkimuslahete. Tarkista ajanmu-
kaiset naytteenotto ja lahetysohjeet Eviran Inter-
net-sivuilta (www.evira.fi).

EKM-iti6t tutkitaan hunajasta. Voit ottaa naytteen lingotusta
hunajasta tai suoraan kennosta naytteenottoputkella tai lusi-
kalla. Vain laboratoriotestissa selviaa piileva tauti.

KLIININEN VAI PIILEVA?

EKM on piilevd jos hunajanaytteesta I0ytyy
itidita, mutta pesasta ei 16ydy sairaita tai kuol-
leita toukkia. Kliinisessa taudissa on jo kuol-
leita toukkia ja muita ndkyvid merkkeja. Pesa
tulee saneerata kummassakin tapauksessa.



Esikotelomadalla monia oireita

MILLOIN HUOLESTUA PESASTA?

Kun tarkistat pesia, niissd voi ndkyd monenlaisia merkkeja, jotka voivat olla EKM:n oireita. Kaikki si-
kidalalla ndkyvéat oireet eivat johdu esikotelomadasta. Jos kuitenkin havaitset seuraavanlaisia oireita,
ota varmuudeksi esikoteloméaténayte.

¢ Kasvaneet talvitappiot

¢ Pesé on heikko eikd kehity kunnolla

¢ Sikidala on aukkoista

¢ Kennonkannet ovat painuneet sisdanpain. Terveessa pesassa peittosikion kennonkannet ovat
samettipintaisia ja kuperia. Jos pesassa on EKM, peittosikidon kannet ovat painuneet sisdan ja
usein kostuneet. Tee tikkutesti!

¢ Sikididen kennonkansissa on epailyttavia reikia. Tee tikkutesti!

¢ Tikkutesti: Avaa epailyttdvan kennon kansi tikulla ja pyorayta tikkua kennossa. Esikotelomataan
kuollut, sopivan tuore ruskea toukka venyy vahintdan reilun senttimetrin tikun mukana.

¢ Kuivuneet ruvet

* Pesaa avattaessa tyypillinen limamainen haju

Huomioithan, etta sikiéalan oireille voi olla monia muitakin syita kuin EKM (punkit, emo jne.).
Hunajanayte sulkee EKM:n pois.

1. Aukkoinen sikioala:
EKM-pesassa sikidala on
usein aukkoista, eika mu-
ninta ole tasaista. Tallai-
sista pesista tulee ottaa
nayte. Vertaa kuvassa
olevaan tasaiseen sikio-
alaan (alhaalla oikealla).

2. Reikd kennon kannes-
sa: mehildiset puhdistavat
EKM:4a avaamalla kennon-
kansiin aukkoja. Kenno on
sisdanpain painunut ja sii-
na on pieni reikd kannessa.
Aina reika ei tarkoita esiko-
telomataa: kannattaa tar-
kistaa, onko kennosta juuri
kuoriutumassa uusi mehi-
ldinen vai ollaanko kennon-

3. Madantynyt toukka on melko varma oire
esikotelomadasta. Ruskea, pahanhajuinen
mata venyy tikulla nostettaessa kennosta.
Venymisen maara riippuu taudin vaiheesta.
Jos loydat reikdisen kennon alta ruskean
toukkajddnnoksen, on yleensd kaksi vaih-
toehtoa: esikoteloméata tai viruksen aiheut-
tama pussisikid. Esikotelomataan kuolleen
toukan jadadnnokset venyvat yleensd hyvin,
mutta pussisikiodn kuolleen ei. Pussisikion
saa vedettyd yleensd pinseteilld pussei-
neen pois, mutta esikotelomatainen toukka
venyy tikulla nostettaessa. Lahetd epasel-
vassa tapauksessa sikiokakkunayte Eviralle
tutkittavaksi.

4. Kuivunut rupi. Mehildiset eivat pysty
siivoamaan madantyneen toukan jaannok-
sia, jotka kuivuvat aikanaan kovaksi ruvek-
si kennon seinalle yltden pohjaan saakka.
Ruven voi erottaa kakusta katsomalla tar-
kasti kennon seinamaa auringonvalon avul-
la. Huomaathan, ettd toukkaruven saattaa
sekoittaa ulostetahraan joka ei kuitenkaan
koskaan ulotu kennon pohjaan saakka,
vaan on enemman kennon suuaukolla.

5. Haju. Esikotelomatdinen pesa haisee
makean liimamaiselle. Haistele pesda kun
avaat sen: jos se haisee erikoiselle, ota
nayte, vaikka et itse nakisikdan oireita.
Haju tulee kuolleista toukista eli peséa on jo
vakavasti sairas.

kantta vasta peittdmassa.

Terveessa pesassa sikidala on tasaista.

Varo sekoittamasta termistéa. Aukkoinen sikidala tarkoittaa epatasaista sikidintia. Reika

sikibkannessa tarkoittaa yksittdisessa sikiokennossa olevaa reikda. Kumpikin ovat mah-

dollisia EKM:n tunnusmerkkeja. Kennon kannessa oleva reikd saattaa tosin olla myds

merkki esim. juuri kuoriutuvasta mehildisesta tai vasta peittovaiheessa olevasta toukasta.
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Saneeraa aina kun

on itioita

Saneerauksessa on kaksi tyjaksoa: 1) kakuston
ja kaluston saneeraus sekd 2) pesien saneera-
us. Jos mahdollista, kannattaa aloittaa kaluston
ja kakuston saneeraamisesta. Pesien saneeraus
on tehokkainta, jos se tehdaan kaksivaiheisesti.
Pesien saneerauksen voi tehda pitkin kesaa, mut-
ta viimeistdan 15.-20.7., jotta mehildiset ehtivat
rakentaa uuden kennoston ja emo padsee muni-
maan talvimehilaisia. Jos mahdollista, tee pesan
saneeraus illalla, jolloin rydstdvaara on pienempi.

—_

. Kaluston ja kakuston saneeraaminen:

* Puhdista kalusto perusteelliseti (laatikot,
pohjat sulkuristikot ja kaikki mehildisten
kanssa kosketuksissa ollut materiaali)

¢ Kakustosta havitetdan kaikki sikioidyt seka
siitepolya ja hunajaa tai talviruokaa sisalta-
vat kakut. —Puhtaat kakut, joissa ei ole ollut
yhtdan sikidintid eikd niissa ole siitepdlya
(ei ainoatakaan palleroa), voidaan pesti ja
kayttda saneerauksen jalkeen tarhauksessa

¢ Lingotut hunajakakut on liuotettava ja pes-
téva puhtaiksi kaikesta hunajasta ja siitep6-
lysta

2. Pesien saneeraaminen (mehildisten siirto uu-

sille pohjukkeille tai pesan havittdminen koko-
naan) voidaan tehdé yksi- tai kaksivaiheisesti

YKSIVAIHEINEN PESAN SANEERAUS
ELI POHJUKKEILLE SIIRTO

Pesan yksivaiheinen saneeraus toimii kun peséas-
sa on piileva tartunta eli iti6itd on vain vahan eika
kuolleita toukkia 16ydy.

Saneeraus tehdaén aikaisintaan touko-keséakuulla
kun talveutusosasto on tdynna mehildisia ja siki-
oita 6-7 kakulla. Mehildiset tarvitsevat siina vai-
heessa kipeasti lisaa tilaa.

Varaa uusi
puhdas pe-
salaatikko,
pohja ja katto.
Pesalaatikkoon
laitetaan vain
puhtaita poh-
jukkeita. Aseta

Mehilaiset harjataan lentoaukon eteen, josta ne kavelevat
puhtaaseen pesaan. Aseta uuteen pesaan pohjukkeet ja katto
ennen kuin aloitat mehildisten harjaamisen.

lentoaukon eteen esim. iso pahvi tai levy, jota pit-
kin mehildiset paasevat kavelemaan lentoaukosta
sisdan. Kayta mahdollisimman vahan savua.
Harjaa mehilaiset kakku kerrallaan hunajaa tai
mettd roiskimatta pesan eteen. Aseta emo suo-
raan pesaan loydettaessa.

Vie vanhan pesan kaikki kakut sulatukseen. Var-
mista, etteivat mehildiset endad paase niihin ka-
siksi. Hunajat voi lingota kayttédn ennen vahojen
sulatusta. Muu kalusto puhdistetaan.

Anna mehildisten tyhjentdd mesikupunsa kenno-
jen rakentamisessa. Toisin sanoen &la ruoki pesaa
vuorokauteen, vaikka kelit olisivat huonot. Ruoki
sen jalkeen pienilld annoksilla talviruokaliuosta.

KAKSIVAIHEINEN PESAN SANEERAUS

Pesén saneeraus kannattaa tehda kaksivaiheise-
na, jos pesasta l6ytyy kuolleita toukkia. Kaksivai-
heisen saneerauksen toimenpiteet ovat kuten yk-
sivaiheisessa pohjukkeille siirrossa paitsi ettd tyo
tehdaan kahteen kertaan ja ensimmainen vaihe on
ns. liuskapohjukemenetelmd. Ensimmaisessa vai-
heessa puhtaassa laatikossa on vain kehét, joissa
parin sentin liuska pohjukevahaa.

Saneerauksessa mehildiset siirretdan aina puhtaille pohjukkeille.
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Menetelmén tavoit-
teena on saada
mehildiset rakenta-
maan Vvillirakennet-
ta, jolloin mesikuvut
tyhjenevat  tehok-
kaasti. Seuraavana
paivana mehilaiset
siirretddn  pohjuk-
keille kuten yksivai-
heisessa saneera-
uksessa. Tulokset
ovat paremmat kuin
yksivaiheisessa sa-
neerauksessa.

Villirakennetta tehdessaan mehildinen
tyhjentdd mesimasunsa tehokkaasti.

SIKIOT SAASTAVA PESAN SANEERAUS

Saastavassad saneerauksessa kevaan sikididen
annetaan ensin kuoriutua ja kakut sulatetaan vas-
ta sen jalkeen. Pesat, joissa on vahan itidita tai
vain muutama kuollut toukka, voidaan saneerata
niin, etta sikiokakuista tehdadan ns. saneeraus-
torni. Tama tarkoittaa sitd, ettd saneerattaessa
sikidkakuille jatetddn vahan mehildisia ja nama
sikiokakut kootaan yhteen laatikkoon/laatikoihin.
Saneeraustornista muodostuu nain uusi yhteis-
kunta, koska ne kasvattavat itselleen uuden emon.
Kolmen viikon kuluttua, kun kaikki sikiét ovat kuo-
riutuneet ja pesassa on uusi emo, tehdaan pesalle
yksivaiheinen saneeraus. Saneeraustornin mehi-
laiset siis harjataan uuden tai puhtaan, pohjukkeita
sisaltdvan laatikon eteen. Kaikki saneeraustornis-
sa olleet kakut viedaan sulatukseen.

Huomaa, ettd saneeraustorni on aluksi vaaras-
sa tulla ryostetyksi. Muista pienentaa lentoaukko
kahden sentin levyiseksi.

KEHIEN JA KALUSTON PUHDISTAMINEN

Saneerauksesta jaaneet pelkat kehat voi kayt-
tad uudelleen, kun niistd ensin sulatetaan vaha
ja ne keitetdan sen jalkeen 2 % liped - tai 6 %
sooda-liuoksessa 5-10 minuutin ajan. Pesdosas-
tot, pohjat ja valikatot voi desinfioida siten, ettei
niissa ole enaa taudin leviamisriskia. Poista aina
ensin villirakenne, propolis ja hunaja. Sen jalkeen
puukaluston voi liekittaa niin, ettd puu tummuu tai
kasitellda kuten kevytpesakaluston, joka pestadan
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harjaamalla kayttden kuumaa vetta ja esim. ko-
netiskiainetta. Pesédkalustot voi kasitella myos
2 % Virkon S-liuoksella tuotteen oman ohjeen
mukaan.

Hanskat ja pesataltta eivat ole merkittava riski
tautien siirtdmiseen, mutta niidenkin puhdista-
minen sairastuneiden pesien hoitamisen jalkeen
on suositeltavaa.

LITAN SAIRAS TAI HEIKKO PESA
TUHOTAAN POLTTAMALLA

Pesat, joissa on satoja kuolleita toukkia tai niis-
sa on alle 4 kakkuvalia mehilaisia, on jarkevaa
havittda tappamalla. Lievemminkin sairaat pesat
kannattaa tappaa, jos on olemassa tutkittua tie-
toa, ettd tautia on vain muutamassa tarhauksen
pesassa tai vahan koko alueella. Nain estetaan
taudin leviaminen.

Sairaat pesat tapetaan illalla lennon
paatyttya. Ensin lentoaukko suljetaan. Raota va-
likattoa ja kaada pesaan ylhaalta 1-2 dl bensiinia.
Sulje pesa tiiviisti. Kaasuuntuva bensiini tappaa
mehildiset muutamassa kymmenessa minuutis-
sa. Kuolleita sikiita ja talviruokaa sisaltavat ke-
hét tulee polttaa maahan kaivetussa, puoli metria
syvassa kuopassa. Polttojaannos peitetdan lapi-
oimalla 30 cm maata péaalle. Varo ettei hunajaa
ym. jdd mehildisten ulottuville. Muut kehat voi
lahettaa vahavalimolle, mutta niiden mukana on
oltava maininta EKM:std. Mahdollisen hunajan
voi sikiottomiltd kakuilta lingota ensin normaaliin
kayttoon.

Sikiot ja talviruoka poltetaan ja jadnnokset peitetdan, jotteivat
itiét levia.




Hyvat hoitotoimenpiteet ehkaisevat tautia

Mitd enemman pesassa on itioita, sita var-
memmin pesan toukat sairastuvat. ltididen
levidmisvauhti on hurja: kuolleessa tou-
kassa syntyy miljardeja itiota, jotka leviavat
pesdssd aikuisten mehildisten valityksella.
Paras keino ehkaistda EKM:aa onkin poistaa
mahdollisia itidlahteitd pesista ja pesien ym-
paristosta (kuolleet ja hylatyt pesat)

VAIHDA TUMMA KAKUSTO UUTEEN

Tautia ehkaistdan parhaiten kierrattamalla
vuosittain jokaisesta pesdstd vanhaa tum-
maa kakustoa pois. Tumma kakusto voi-
daan sulattaa uudelleen pohjukkeiksi. Hy-
vaan hoitotapaan kuuluu kierrattéd 10—15
kakkua vuodessa/pesa.

El VIERASTA HUNAJAA TAI KAKKUJA

EKM levida erittdin helposti hunaja- ja siite-
polykakuston valityksellad. Mehildisia ei tule
koskaan ruokkia vieraalla hunajalla tai sii-
tepolyllad eika vierailla hunajapohjaisilla ruo-
kakakuilla.

OSTA JA MYY ITIOVAPAITA PESIA

Perusta uusi tarhaus vain iti6ttomilld pesil-
1&. Pyyda myyjaltd tutkimustodistus esikote-
lom&déan varalta ennen ostoa tai ota nayte
ostotilanteessa.

PIDA KALUSTOVARASTO KUNNOSSA

Varastoi kakusto, kalusto jne. siten etteivat
mehildiset paase rybstelemaan niitd. Huom.
Ala osta kaytettyd vanhaa kakustoa, ellei ole
tutkittua tietoa kakuston puhtaudesta.

Ota yhteytta yhdistyksesi tautivastaavaan tai
kuntasi eldinlddkariin, jos epdilet esikotelo-
mataa.

Tarkista SML:n ajanmukaiset ohjeet http:/ /
www.mehilaishoitajat.fi/hoitotyot/taudit/
esikotelomata-ekm/

Vasemmalla on tuore vaalea kakku. Oikean puoleinen keha
joutaa jo sulatukseen.

Toimenpiteet terveeseen tarhaukseen

* Hoida ja tarkista pesat saannollisesti=Pida
pesét vahvoina

¢ Estd mehildisten rydstely

* Sulje kuolleet pesat valittomasti ja sulata nii-
den kakusto.

* Ald koskaan syota mehilaisille vierasta huna-
jaa tai siitepdlya

¢ Kierrata kakustoa voimakkaasti

* Varastoi kakusto ja muu kalusto mehilaistiiviisti

¢ limoita hylatyista tarhoista yhdistyksesi tautivas-
taavalle tai Suomen Mehildishoitajain Liitolle

* Pida suhteet naapuritarhaajaan hyvana
* Pida tarha- tai pesakohtainen kalusto

¢ Huolehdi hyvasta hoitohygieniasta

Hyvin hoidettu vahva mehildispesa valttyy helpommin sairauksilta. Tarhaaja itse voi vai-
kuttaa vain omien pesiensa hoitoon, mutta rakentava yhteistyd naapuritarhaajan kanssa

takaa hyvan lopputuloksen!
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